
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 24.08.2026- 28.08.2026
	Senioren-Park-Standort: Tagespflege Lindlar
	Textfeld Montag Vormittag: 
10:15-11:00 Uhr Rehasport
11:00 Uhr - Ich packe meinen Koffer
	Textfeld Montag Nachmittags: 
14:30 Uhr 
- Schlagerquiz
	Textfeld Dienstag Vormittag: 
10:15-10:30/10:45 Uhr - Sitztanz
10:45 Uhr - Backangebot/ Brettspiele
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 
10:15-10:30/10:45 Uhr - 
10:45 Uhr - Sommer Bingo
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 
10:15-11:00 Uhr Rehasport
11:00 Uhr- Bastelangebot/ Kartenspiele
	Textfeld Freitag Vormittag: 
10:15-10:30/10:45 Uhr - 
10:45 Uhr - Vertellekes
 
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 
14:30 Uhr 
- Stadt-Land-Fluß
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 
14:30 Uhr 
- Kaffeklatsch und Erlebnisverzell
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 
14:30 Uhr 
- Wer oder was bin ich
	Textfeld Freitag Nachmittags: 
14:30 Uhr 
- Jugenderinnerunden


